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В МБОУ «СОШ №6» (дошкольные группы) организовано разнообразное качественное  4 разовое питание на основе примерного 10-дневного меню и технологических карт. Меню включает в себя разнообразные блюда. Между завтраком и обедом в осенний, зимний, весенний и летний периоды обязательно даются свежие фрукты или соки. Проводится витаминизация 3 блюда. В ежедневный рацион входят овощи, молочная продукция. Стоимость питания в расчете на одного ребенка в день за отчетный период составляет 240 рублей.
Организация питания рассматривается в нескольких аспектах:
1-й – санитарно-гигиенический компонент, связан с правилами хранения продуктов питания, их приготовлением, выдачей, соблюдением требований к мытью посуды и пищеблока.
2-й – нормативный компонент, подразумевает выполнение ежемесячных номинальных норм питания в соответствии с нормами выхода готовой продукции при приготовлении блюд, нормирование порций и доведение норм питания до детей.
3-й – оздоровительный компонент, соблюдение индивидуального режима питания детей (индивидуальное меню для детей-аллергиков).
4-й – психологический компонент, который связан с созданием комфортных условий приема пищи.
Контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на повара-бригадира и  бракеражную комиссию. В целях организации и контроля качества питания воспитанников разработаны нормативно-правовые акты, составлена программа производственного контроля в соответствии с принципами ХАССП.
В МБОУ «СОШ №6» (дошкольные группы) создана благоприятная эмоциональная обстановка во время приема пищи. Воспитанники и педагогические работники всех возрастных групп питаются в обеденном зале и  групповых помещениях. Для развития навыков самообслуживания в группах организовано дежурство, дети помогают сервировать и накрывать на стол, убирают со столов. Столы и стулья при приеме пищи соответствуют ростовым показателям, имеют маркировку. Выдача пищи производится согласно утвержденного графика, прием пищи организуется в соответствии с расписанием жизнедеятельности воспитанников.
Для информирования родителей о продуктах и блюдах, которые ребенок получает в течение дня в МБОУ «СОШ №6» (дошкольные группы) меню размещается ежедневно на стендах в  приёмных.



